
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

1-Calendrier : 

 
Samedi 25 mars : les élèves ont classe de 9h à 12h. 

 

Nous profitons de cette matinée pour participer à l’opération « Parcours du cœur » , en 

lien avec la Fédération française de cardiologie et en lien avec la semaine des APEL. 

 

Programme :  

 

Classe TPS-PS-MS et classe CM1-CM2 : départ à 9h de l’école pour la zone de loisirs 

jusqu’à 10h30 

 

Classe CP-CE1 et classe GS-CE2 : départ à 10h20 pour la zone de loisirs, jusqu’à 11h45. 

 

 

A la zone de loisirs, temps d’endurance et jeux sportifs pour toutes les classes. 

 

Nous avons besoin de parents pour nous aider à encadre cette matinée, en classe et à 

la zone de loisirs. 
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2- Semaine des APEL 
                                                                   

En lien avec la semaine des APEL « Bien dans son corps, bien dans sa tête », l’APEL a 

organisé différents ateliers pour les élèves. 

 

 

                                                
 

 

Mardi 21 mars, c’est une réflexologue qui viendra à l’école. Elle réalisera dans chaque 

classe des petits ateliers pour présenter aux élèves des auto -massages (mains et pieds) 

pour se détendre. 

 

 

La semaine suivante, lundi 27 et mardi 28 mars, ce seront des temps de relaxation qui 

seront proposés aux différentes classes. 

 

Lundi 27 mars :  

Classe TPS-PS-MS de 9h à 10h15 

Classe CP-CE1 : de 10h30 à 11h45 

 

Mardi 28 mars : 

Classe GS-CE2 : de 9h à 10h15 

Classe CM1-CM2 : de 10h30 à 11h45 

 

Pour ces deux jours, nous aurons besoin de tapis de sols et de quelques parents pour 

nous accompagner. Merci par avance pour votre participation. 

 

 

2- Travaux école 

 

Les travaux de rénovation de la classe des CM sont terminés, les élèves vont donc 

réintégrés leur classe, les élèves de CP-CE1 également. 
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